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□南官小学六（4）班 张 驰

自从上了六年级，我就多了一个
烦恼——脸上长了不少痘痘，难道是
我的青春期来了？看着其他同学光
滑的脸蛋，我不由有些酸涩。

其实这些痘还“未成年”，很不
明显，但一看到读高中的哥哥，他脸
上的痘痘早已“年富力强”，我就知
道，自己该有所行动，将这些痘痘

“扼杀在摇篮里”。
下定决心的第二天，临近饭点

时，妈妈说要带我们哥俩出去吃
饭。很快，妈妈的脚步迈向了一家
火锅店。走向餐桌的一路上，我都
心神不宁，生怕自己把控不住，要知
道，我可是无辣不欢！

不一会儿，菜都上齐了。妈妈
点的是鸳鸯锅，我下意识地夹起一
块牛肉，准备往辣锅里放。可就当
这块牛肉快要接触到热情洋溢的辣
汤时，我忽然想到自己不能吃辣，手
便停在了半空中。这时，底下深红
的沸水，仿佛在向我呐喊：“快把肉
放下，我们辣汤味道香浓带劲，还能
让你回味无穷，可不像那寡淡无味
的清汤。”我的心又开始动摇了。

最后，我用力捏了下大腿，疼痛
让人清醒，然后毅然把手中的牛肉
放入了清汤锅。虽然这个味道令我
失落，心里却升起一股成就感：我勇
敢地迈出了自律的第一步。

吃了几口牛肉，我抬头看向妈
妈和哥哥，他们正夹着一块冻豆腐，
准备往嘴里塞。原本白色的冻豆腐
裹着一层亮亮的红油，看上去非常
诱人。我知道，那是辣汤赋予了它
们灵魂。他们咬了一口，脸上就露
出了惬意的表情。这个过程中，我
过得很痛苦，他们每吃一口，都会令
我嘴角抽搐。可每当我想把筷子伸
向辣汤，哥哥脸上的痘痘就会提醒
我：“路漫漫其修远兮，吾将上下而
求索。”

终于，这场与辣汤的“拉锯战”
在午餐结束时宣告胜利。我相信，
只要自己坚持健康饮食，脸上的痘
痘将会全部消失。

火锅的诱惑

□路桥实验小学五（1）班 茹子凡

夕阳的余晖渐渐隐没在高楼的缝隙间，最后一
抹橘红色的霞光像害羞的少女，悄悄躲进了云层
里。校园的梧桐树轻轻摇曳着，落叶在空中打着旋
儿，仿佛在跳一支告别的舞蹈。我站在教室窗前，
望着这熟悉的放学景象，没想到这趟回家之路，将
成为我成长的重要一课。

我正在整理书包，妈妈突然打来电话：“儿子，
今天爸爸妈妈都要加班，你自己回家可以吗？”我的
心猛地一沉，握着电话的手不自觉地收紧了。虽然
从学校到家只有短短二十分钟的路程，但一想到要
独自面对渐浓的暮色，我的喉咙突然有些发干。

走出校门时，天空已经完全变了脸色，阴沉沉
的，像被谁打翻了墨水瓶，浓重的黑色迅速晕染开
来。秋风裹挟着落叶在我脚边盘旋，发出“沙沙”

的声响，像是某种神秘的耳语。我不由自主地把
校服领子竖起来，仿佛这样就能抵挡住即将到来
的黑暗。

突然，一阵狂风呼啸而过，路边的梧桐树枝剧
烈摇晃，在昏暗的天色中投下张牙舞爪的影子。我
的心跳骤然加速，手心里沁出冰凉的汗珠，连呼吸
都变得小心翼翼。“没事的，没事的……”我在心里
默念着，却感觉后背一阵发麻，仿佛有无数双眼睛
正从暗处窥视着我。

就在这时，一道黑影“嗖”地从我脚边掠过。
“啊！”我惊叫出声，差点跌坐在地上。定睛一看，原
来是一只黑猫，它绿幽幽的眼睛在暮色中闪烁着神
秘的光芒。我的双腿像灌了铅一样沉重，眼眶也开
始发热。我多想立刻给妈妈打电话，脑海里却响起
她常说的话：“遇到困难时，要先自己想办法。”

我深深吸了一口气，挺直了有些佝偻的背。远

处，路灯一盏接一盏地亮了起来，像是黑夜中绽放
的金色花朵，温柔地指引着方向。我忽然想起自然
课上学过的知识：“黑暗只是光明的暂时缺席，并没
有什么可怕的。”于是，我轻轻哼起最喜欢的歌谣，
脚步渐渐变得轻快而有节奏。

转过最后一个路口时，透过朦胧的雨幕，我看
见妈妈正撑着伞在小区门口焦急张望。她的身影
在雨中显得那么温暖而明亮。“妈妈！”我飞奔过去，
扑进她的怀里。妈妈轻轻抚摸着我的头发，赞道：

“宝贝真勇敢，能自己克服恐惧了。”
那一刻，我忽然明白，成长就像春天里竹笋破

土而出的瞬间，看似突然，实则是积蓄已久的力量
终于找到了突破口。我不再害怕黑暗，因为我知
道，真正的光明来自内心的勇气。回家的路上，路
灯把我的影子拉得很长很长，就像我刚刚获得的成
长印记，深深地刻在了记忆里。

成长梦幻岛

□路桥实验小学四（5）班 王紫瑜

在自然界中，变色龙能随意改
变自己的颜色。在我们家，也有一
条变脸技艺堪比川剧变脸大师的

“变色龙”，他就是我的弟弟。
弟弟长得眉清目秀，短短的头发

下，一双大眼睛充满童真。但是他一
生气，那眼睛就红得像兔子，眼泪如
同决了堤的洪水涌出来，十条毛巾也
擦不干。

要说他的“变”，那可是三天三夜
也说不完。有一次，他从幼儿园得到
了一包薯片。他非常大度地说：“姐
姐，这包薯片这么大，你先抓两把
吧！”他一边说，一边把薯片递到我面
前。“那我可不客气了！”我暗自偷笑，
故意张开手掌来了个“猛虎下山”，一
抓就是一大把。这时，弟弟沉下脸
了。等我抓完，他急忙抽回袋子，往
里一看，小嘴马上翘起来了，眼圈泛
红：“你抓得太多了，快还给我！”“明
明是你自己让姐姐抓的，耍赖！”“我
不管，你快还我！”这下好了，一点小
纠纷演变成了第一百零八次“世界大
战”！最后，在爸爸的介入下，这场没
有硝烟的“战争”得以结束。

虽然弟弟经常“翻脸”，但他也
有贴心的一面。当我摔倒时，他总
是第一个冲过来，一边扶我起来一
边说：“姐姐，你哪里受伤了？哪里
疼？”说着撅起小嘴，“呼呼”地对着
伤口吹气，仿佛他那一口“仙气”能
使我的伤口马上愈合。

这就是我的“变色龙”弟弟，有
时候吃东西把自己吃成一只小花
猫，有时候又像一只活泼的猴子上
蹿下跳，有时候他又是“贴心小天
使”。我真是哭笑不得！

（指导老师 蔡云祥）

我家的“变色龙”弟弟

□路桥实验小学六（6）班 王吴忧

小学时光，似潺潺溪流，在不经意间悄然流
淌。回首这悠悠六年，那些美好的回忆如繁星般
闪烁在脑海中，为了留住这份珍贵记忆，我精心制
作了一本成长纪念册，为它取名为“毕业季：时光
标本集”。

写完卷首语后，我又用丙烯马克笔和贴纸加以
装饰。瞧，那连绵起伏的青山、娇艳欲滴的花儿、柔
软如茵的草地……黄纸黑字的页面瞬间变得生动
起来，仿佛被注入了蓬勃的生命力。

我打开电脑，精心挑选了四十多张最具纪念意

义的照片：有活力四射的活动剪影，有金光闪闪的
荣誉证书，有充满艺术气息的各类作品……它们都
凝聚了我的智慧与汗水。翻看照片时，往昔的回忆
如潮水般涌上心头，我不禁感慨万千。

我拿起剪刀，将洗出来的照片修剪成各种充满
创意的形状：圆形如夜空中的明月，八边形似神秘
的城堡，心形像纯真的友谊……接着，我按年级把
它们分类，采用“编年体”的方式进行粘贴。在每一
张照片旁边，我都备注了精简的文字。这些照片就
像一把把钥匙，打开了我记忆的大门。尤其是一年
级的点点滴滴，如同一幅幅清晰的画卷展现在我眼
前：初见章老师时的清脆击掌，入选“好习惯标兵”

时的奖状，入队时的庄严敬礼，游考时的新鲜西红
柿和白萝卜……

终于，成长纪念册制作完毕了。我轻轻地翻看
着，心中五味杂陈。成长的列车一路疾驰，怎么一
眨眼，我就从懵懂孩童长成了翩翩少年？我渴望自
由，渴望长大，但又不舍美好的金色童年。虽然毕
业照已定格了我们的笑容，但永远不会中止我们的
同窗情。

成长纪念册不仅仅是我们六年的珍贵回忆，更
是我们青春岁月的有力见证。它将永远珍藏在我心
中，时刻提醒着我：时光易逝，珍惜当下，不负韶华。

（指导老师 李珍芬）

制作成长纪念册

□路桥实验小学二（1）班 张彧硕

一天，小熊在自家菜园子翻地的时候，找到了
一张藏宝图。在大海中央的一座小岛上，竟然藏有
宝藏。

小熊高兴得手舞足蹈，连忙叫上他的朋友——
野外生存经验丰富的豹子和细心的小鹿。他们准
备了绳子、指南针、食物等探险必需的装备，接着便
雄赳赳、气昂昂地出发了。

按照寻宝图的指示，他们走到了一望无际的海
边。碧蓝的大海在阳光的照耀下，像洒了一层碎金
子。远处的小岛只露出小小的山尖，如同春天刚刚
冒出头的笋芽儿。

小熊望着大海发出哀嚎：“我们怎么才能去到
小岛上啊？”豹子在附近仔细寻找，忽然发现一艘
船，船上的花纹和藏宝图上的标志一模一样，好像
专门为他们准备的。豹子果断地带着小熊和小鹿

上船，出海寻找宝藏。
小船劈开浪花向小岛前进，小熊拿着藏宝图

问：“我们是不是很快就能找到宝藏了？”豹子看
了眼藏宝图，说：“不远了。”他拿起望远镜观察，
却见原本晴朗的天空刹那间乌云密布，层层的乌
云仿佛在不断地积蓄力量，云层中滚动的闷雷和
隐隐约约的闪电，让豹子心生不安，连忙说：“快
进船舱！”

果然刚躲进船舱，狂风呼啸，豆大的雨点倾盆
而下，“噼里啪啦”响个不停。巨浪如山般掀起，船
剧烈摇晃，一道闪电如银蛇般将天空劈成两半，他
们看得心惊胆战。只听“扑通”一声，藏宝图竟被风
卷进了海里！

剧烈的风浪让小鹿艰难地喊道：“不行，我……
我快坚持不住了。”豹子大声地说：“再坚持一下！
暴风雨很快就会过去的。”小熊趁机甩出绳子，让小
鹿拉住。

不知过了多久，海面终于平静下来，他们终于
能站稳了。小熊感慨一句：“终于结束了，也不知道
我们走的方向对不对。”小鹿不安地说：“藏宝图已
被大海吞没了，我们现在怎么办？”豹子安慰他：“藏
宝图上的路线，已经刻在我的脑海里了，你放心，我
们一定能找到宝藏的。”

这时，小鹿大声喊道：“快看，小岛就在前面。”
小熊立刻朝着小鹿手指的方向看去，豹子马上拿起
望远镜，仔细观察，随后说道：“我刚刚看了，那个小
岛就是宝藏所在的位置。根据岛上树木的分布情
况，树叶多的是南边，树叶少的是北边。宝藏就在
南边，我们等会儿朝着树叶多的地方走，就能找到
宝藏了。”

不久，三只小动物登上小岛，他们朝着南边走，
果然找到了宝藏。他们一起打开宝箱，发现里面只
有一张羊皮纸，上面写着：“你们的毅力就是最好的
礼物。”

最好的礼物

□路桥实验小学四（5）班 彭嘉乐

5月4日清晨，我像一只欢快的小麻雀，蹦蹦跳
跳地出了门。今天，我要参加“追风少年”小小赛车
手独立营！阳光温柔地洒在我的脸上，连路边的梧
桐树叶都在沙沙作响，仿佛在为我加油。

来到营地，我们首先上了一堂有趣的赛车课。
教练叔叔用生动的语言给我们讲解卡丁车的构造，
就像在拆解一个神奇的玩具。当讲到赛道规则时，
我瞪大眼睛，生怕错过任何一个细节。最让我印象
深刻的是各种颜色的旗语，旗子在赛道上就像交通
信号灯一样重要。“原来是这样！”我和小伙伴们认
真地听着，不时发出惊叹声。

终于到了最期待的环节——开赛车！换上红
白相间的赛车服后，我觉得自己变成了真正的赛车
手。当我戴上头盔，坐进卡丁车的那一刻，心跳得
像揣了只小兔子，我的手心直冒汗。随着发动机

“轰”的一声响起，我的脑袋嗡嗡作响。由于太紧
张，第一圈就撞上了防护墙，我吓得差点哭出来。

这时，教练叔叔快步走来，轻轻拍了拍我的肩
膀：“别怕，调整呼吸，你一定能行！”在他的鼓励下，
我重新出发。这次我稳稳地握住方向盘，感受着风
从耳边呼啸而过的快感。

等所有小伙伴完成赛车比赛后，教练还为我们
举办了颁奖仪式和庆功宴。“噗嗤”，可乐被摇晃着
打开，气泡混合着彩色的礼炮纸花喷向天空，在阳

光下形成一片闪烁的“彩虹雨”。我们举着可乐杯
碰在一起，汽水泡在舌尖炸开，甜得眯起眼睛——
原来快乐真的会冒泡！

结束了美味的中餐后，我们就投入了赛车模型拼
装大战。模型拼装可是我的强项，我的手指在零件堆
里快速翻飞。没一会儿，一辆锃亮的电动赛车就在桌
上“蓄势待发”了。我们把赛车放在地板上比赛，看着
它们飞快地冲过终点线，大家都欢呼雀跃起来！

回家的路上，夕阳把天空染成了橘红色。我手
里拿着小赛车模型，回想着这一天的点点滴滴。原
来，只要勇敢尝试、认真对待，每个小朋友都能成为

“追风少年”！
（指导老师 蔡云祥）

追风少年的赛车之旅

□南官小学四（3）班 刘逸辰

许多人说，金鱼很愚笨，只会吃了游、游了吃。
我的妹妹也这么认为，随意欺侮它，比如用竹签挑
起小金鱼再放回去。可她对待小仓鼠的态度却截
然相反，总是温柔地把食物放进仓鼠笼，对它宠爱
有加。

为什么这么做呢？小金鱼是那么可爱，如同水
中的精灵：银白色的身体闪着光辉，大大的眼睛点缀

在头上，静静地注视着一切。它们绸缎般的身体挂
着银片，绣着一圈雪白的花边，在水中轻盈地游动。

为什么这么做呢？小金鱼是那么优雅，如同水
中的舞者：正着游，侧着游，仰着游，一会儿摇摇尾
巴，一会儿摆摆鱼鳍，一会儿翻个身子。它们在水
上荡起层层波纹，像一个个同心圆，又潜到水底吐
泡泡，和螺蛳们谈天说地。

为什么这么做呢？小金鱼是那么高洁，如同水
中的君子：它们从来都不会在鱼缸里弄出很大声

响，一向默不作声。不像小仓鼠，到处乱跑，每天
“吱吱”地啃笼子，努力吸引人类的注意力。无论小
仓鼠有多受人喜爱，自己有多受人冷落，金鱼从不
跟它争宠，因为每一条金鱼都明白：不需与别人比，
只要做好自己。

为什么这么做呢？都是家里的宠物，为何金鱼
偏偏受到冷落？亲爱的妹妹，请你像对待小仓鼠那
样对待小金鱼吧！让我们一起欣赏小金鱼的可爱、
优雅、高洁吧！

金鱼

□路桥小学二（8）班 徐歌远

秋天的早晨，天空碧蓝，金灿灿的太阳刚爬上
枝头，就给大地穿上了一件金色纱衣，给所有的植
物送去了温暖的礼裙，让它们去参加秋天丰收的盛
宴。

小猴子和小兔子沐浴在金色的阳光中，来到小
河边玩耍。忽然，他们看到对岸有一棵又粗又壮的
苹果树，树上的苹果红彤彤的，散发着诱人的香味，
小猴子和小兔子馋得直流口水。但看着眼前的小

河，小猴子和小兔子陷入了沉思：河面上没有船，也
没有桥，他们根本不会游泳，怎么才能过河呢？小
猴子急得直挠头，小兔子坐在岸边，托着腮帮子，绞
尽脑汁地想着办法。

突然，小猴子灵机一动，想到了一个好办法。
他把这个办法告诉了小兔子，小兔子听了，竖起大
拇指，连连说道：“你真是太聪明了！”接着他们就开
始行动，小猴子和小兔子在森林里找到了一根粗壮
的木头，齐心协力地扛回了岸边。

他们小心地把木头放下，一半放进水里，一半

留在岸上。小兔子对小猴子说：“你坐前面吧，我坐
后面。我的后腿比较有力，可以把木头蹬出去。”小
猴子听了，点点头，二话不说就跨坐在木头前端。
当木头翘起来时，小兔子立马坐了上去。只见他后
腿一用力，木头就掉进了水里，溅起了不少水花！

小猴子和小兔子把木头当成小船，用手脚当船
桨，不久之后就来到了对岸。小猴子爬上树，摘到
了又香又甜的大苹果，和小兔子一起吃。小兔子边
吃边说：“幸好我们刚才没有轻易放弃，而是努力想
办法，不然就吃不到这么好吃的苹果了。”

摘苹果


