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退休返聘后依然不改“拼命三郎”作风
66岁的他突然倒下

龚先生（化名）是丽水人，今年83岁，退休前从事审计工
作。由于工作能力出众，退休后，他又被聘用到当地的交通
指挥部担任财务顾问工作，工作压力很大也非常繁忙。

2005年3月，身体向来硬朗的龚先生突然变得不对
劲起来，感冒发烧呕吐，体重迅速从 140多斤下降到不
到130斤。他来到当地医院就诊，当时，医生做了CT检
查后认为是胰腺炎。由于工作非常繁忙，龚先生只是开
了一些消炎药又回去继续上班，直到7月份在接待工作
中突然倒在地上。然而，当天夜里打完点滴，第二天他
就又坚持回到了工作岗位。

工作停不下来，加上龚先生自己又要强，他就这样
拖着病体坚持到国庆节，这才决定到丽水的大医院去检
查看看。检查结果很不乐观，医生告诉他需要马上住
院，进一步检查。

龚先生不肯住院，医生便让他再去做个胃镜。就是
在这次胃镜检查中，龚先生的十二指肠被查出了肿瘤，看
到检查报告，医生认为必须马上住院动手术。考虑到龚
先生的心情，医生并没有直接告诉他实情，而是等到龚先
生的老伴赶来医院，把龚先生支开后，悄悄说明了情况。

“其实，当时我已经隐约有些预感，有什么事是医生
要支开本人跟家属说的呢？估计就是癌了。”龚先生说，
他的老伴本就是个藏不住事的人，看到她那副强打精神
的样子，还有什么不明白的。

当时，龚先生的两个儿子闻讯后立刻放下手头的事
情，从外地匆忙赶了回来。确诊的第 4天，龚先生接受
了手术。当天，妻儿们和单位的同事们都等在了医院的
手术室门口。整整 6个小时的手术，医生切除了全部病
灶，包括胰腺头、胆囊、（十二指肠）球部、三分之一胃以
及黏连的组织。

幸运的是，手术很成功。不过，术后一周，龚先生不
能进食也不能下床，身上到处插着管子，只能靠输营养
液维持生命，半个月后才开始吃流质食物。

得知患癌真相
开始思考患病原因

住院20多天后，龚先生可以下床走动了，他一心想
弄清楚自己到底得了什么病，拖着病体找到医生办公
室，要求看病历。“估计是家人和医生商量好了不告诉
我，可我就想知道自己到底怎么了？当时，我在办公室
说，要是不给我看病历我就不回病房。”

最后，主治医师和龚先生的家人看到再也无法隐瞒
病情，只好讲出了龚先生患上十二指肠癌的真相。主治
医生还开出了3个疗程的化疗手术单，交待龚先生术后
需要接受化疗。

虽然早有猜测，可被证实的时候，龚先生一时依然
难以接受。加上那个时候单位正好安排了当地的一位
记者到医院采访他，他感到十分恐慌，心想自己可能是
走到生命的尽头了。躺在病床上的龚先生开始胡思乱
想，“记者来采访是不是因为我就快要死了？难道是趁
着最后的一段时间宣传报道我的个人贡献？”

实际上，单位安排记者来采访龚先生是为了替他上
报先进工作者材料。当误会被解开后，龚先生的心情突
然平静下来，他开始思考自己得病的原因。“即便已经退
休，我想着被返聘了就要做出点成绩来，因为工作压力
确实比较大，干起活来经常熬夜，吃东西不规律，情绪也
不太好，加上我原先就有浅表性胃炎，身体情况肯定因
此变得更差了。”

因严重副作用暂停化疗
无奈之下尝试中药治疗

住院28天后，龚先生出院了，休息了几天开始接受

化疗，可一个疗程还没做完，他就受不住了。化疗的副
作用很大，吃进去的全都会吐出来，头发也开始一撮一
撮地掉。因为吃不下东西，人也日渐虚弱，熬了一个多
星期，龚先生无奈之下决定暂停化疗。“这种状态，我怕
癌细胞没杀死，自己先撑不住了。”

考虑到龚先生的癌症已经是中期了，万一有残留的
癌细胞复发转移了怎么办？家人和医生沟通后，医生给
龚先生开了口服化疗药。可没想到吃了3个月，龚先生
的手指开始发黑、脱皮。家人看着心疼不已，四处寻找
其他的治疗办法。不久后，听说杭州种福堂（艾克）中
医医院的孙彩珍院长很有名气，老伴便建议龚先生去试
试。

“活到60多岁，我是从来不相信中医的。家里人来
劝我很多次，我都拒绝了，大老远赶去杭州，又累又浪费
钱。本来剩下的时间可能就不多了，身体这么差，不愿
意去折腾。”龚先生说，当时，他的态度比较坚决，而且身
体情况也确实受不了这么久的车程。

不愿意放弃的老伴和两个儿子便只带着龚先生的
病历报告赶到杭州艾克（种福堂）中医肿瘤门诊部，扛回
了一大麻袋草药。眼看着药都带回来了，龚先生架不住
家人的劝说，抱着死马当活马医的心情，终于同意喝中
药试试。

曾从事审计工作的他
给自己写了一份《疾病审计报告》

吃了小半年中药，龚先生感觉身体舒服了些，精神
状态好了不少，吃饭也有了胃口，体重慢慢地增加了。
在此基础上，他又开始重新接受化疗。惊喜的发现自己
的状态在慢慢好转，龚先生觉得有了活下去的希望，信
心大增的他给自己题了四个大字——“难得糊涂”，还把
字画裱好挂在了床头。

日子一天天过，中西医结合积极治疗加上心态调

整，龚先生的情况越来越好。每天看着床头的题字，他
告诉自己说：“人活着，不要太认真，也不要想得太多。”

如今，15年过去，龚先生的身体情况很稳定，每年
体检各项指标都正常。

有趣的是，退休前曾从事审计工作的龚先生还
为自己做了一份《疾病审计报告》，把从确诊住院起
的检查报告到每年的复查情况都按照年度进行归纳
装订成册，以方便医生分析病情变化情况。康复期
间，他还加入丽水癌症康复协会、杭州种福堂 （艾
克） 癌症康复俱乐部， 积极为癌友们分享自己的康
复的心得。

说起自己的抗癌心得，龚先生认为“五颗心”很
关键：“第一颗心是医生的责任心，第二颗心是单位领导
的关心，第三颗心是老伴的爱护心，第四颗心是子女的
孝心，最后一颗心则是自己的决心。”

2014 年 3 月，龚先生和老伴搬到杭州临平，本
以为接下去是安定的晚年生活，没想到老伴不幸得
了严重的老年痴呆症，不得不送到养老院。而大儿
子一家在国外定居，小儿子也有自己的家庭。面对
扑面而来的孤独和打击，龚先生再次选择坚强面
对。在探望完老伴后的空闲时间，他积极参加社区
老年大学，学国学、练书法、学习使用智能手机，
微信、美图、网上发稿，样样都会，完全跟上了互
联网时代的节拍。

虽然已经是耄耋老人，但龚先生身体健康，体态年
轻，完全看不出曾经是一名癌症患者，只有腹部留下的
手术刀疤记忆着那场与癌魔的抗争。

榜样的力量无穷，身边的榜样是一盏前行的灯。一
旦树立了信心、鼓起了勇气，战胜癌魔就有了方向和希
望。如果您也希望有榜样的力量陪伴同行，有意与龚先
生及更多病友结成抗癌帮扶对子参与活动，可拨打电话
报名。

患上癌症，不少人身体还没垮掉，精神却已近乎崩溃。抗癌路上，困难重重，但
若是有能够理解自己感受的病友相伴，互相鼓励，扶持向前，这条路也许会变得不那
么孤单和艰辛。

杭州种福堂（艾克）中医医院康复俱乐部成立于2003年，俱乐部成员都是康复5
年以上的抗癌明星，他们在抗癌成功后积极帮助其他肿瘤患者疏导心理，树立战胜
肿瘤的信心，分享自己抗癌成功的经验。

2016年5月8日，杭州种福堂（艾克）中医医院康复俱乐部发起第一届抗癌结对
子活动，至今已成功举办四届。活动按照“自愿无偿，无任何附加条件”的原则，康复
俱乐部成员与其他肿瘤患者结成一对一帮扶对子，一起交流信息，互相鼓励前行。

“种福堂的这个活动能从心理层面上给癌症病人传递正能量，这对树立肿瘤患
者抗癌信心，取得抗癌成功具有重要意义。”中国药典委员会执行委员、中国中医科
学院专家委员会委员周超凡评价道。

以往，每年的结对活动都是在线下举办，由于今年情况特殊，本着尽量多为癌症
患者尽一份力的初心，种福堂中医医院特此发起线上结对帮扶活动。

作为首位报名线上结对活动的康复俱乐部成员，曾经的十二指肠恶性肿瘤患者
龚先生（化名）分享了他的抗癌故事，希望更多像他一样的肿瘤患者能从中汲取力
量，获得信心。

记者 张慧丽

患上肠癌 曾从事审计工作的他给自己做了一份《疾病审计报告》

总结抗癌经验 他认为“五颗心”很重要
杭州种福堂（艾克）发起肿瘤患者线上结对帮扶活动 让患者在抗癌路上温暖同行

张璐：
你尚未履行我机关于 2019年 12月 30日对你作出的行政决定（《行

政罚决定书》路卫公罚〔2019〕28号），在收到本催告书之日起十日内，将
罚没款人民币叁仟元整，缴至台州市路桥区非税收入征税管理中心（开
户银行：浙江泰隆商业银行，账号：33010101261020001002）。如不履行
上述义务，本机关将依法申请法院强制执行。

如你对此有异议，根据《中华人民共和国行政强制法》的有关规定，
可在收到本催告书之日起十日内到台州市路桥区北潞河路 151号台州
市路桥区卫生监督所监督一科进行陈述和申辩。

路桥区卫生健康局
2020年9月23

李斌：
你尚未履行我机关于 2019年 12月 30日对你作出的行政决定（《行

政罚决定书》路卫公罚〔2019〕29号），在收到本催告书之日起十日内，将
罚没款人民币拾壹万柒仟捌佰柒拾元整，缴至台州市路桥区非税收入
征 税 管 理 中 心（ 开 户 银 行 ：浙 江 泰 隆 商 业 银 行 ，账 号 ：
33010101261020001002）。如不履行上述义务，本机关将依法申请法院
强制执行。

如你对此有异议，根据《中华人民共和国行政强制法》的有关规定，
可在收到本催告书之日起十日内到台州市路桥区北潞河路 151号台州
市路桥区卫生监督所监督一科进行陈述和申辩。

路桥区卫生健康局
2020年9月23

催告书

催告书

受产权单位委托，定于 2020
年 9月 30日上午 10时在本公司
拍卖厅公开拍卖下列标的，现将
有关事项公告如下：

一、拍卖标的概况：
台州市路桥区金清镇黄金

海岸小区地下停车位122个整体
拍卖。起拍价 200万元，竞买保
证金200万元。

二、拍卖方式：采用增价拍
卖方式，价高者得。

三、报名时间：自公告日

起至 2020 年 9 月 29 日 16 时止
（工作时间，以银行缴款单为
准）。展示时间：标的物现场
展 示 ，标 的 所 涉 及 的 相 关 信
息请联系本公司索取拍卖资
料。

四、手续办理：有意者将保
证金汇入：浙江双赢拍卖有限公
司 ；浙 江 泰 隆 商 业 银 行 ：
6321501201010002217。 持 银 行
缴款凭证及对应的相关证件（身
份证、法人身份证或法人委托授

权书、营业执照、公章）等到浙江
双赢拍卖有限公司（路桥区商海
北街1号三楼）办理报名手续；未
中拍者三个工作日内退还保证
金（不计息）。

五 、联 系 电 话 ：82532299
18957629119

工商电话：82430090
http://www.zjsypm.com
六、特别提醒：
1.拍卖成交价不含税费。交

易过程中产生的相关税费根据

相关法律规定各自承担。
2.委托人与拍卖人不能保证

拍卖标的物未告知的其他瑕疵，
具体以建筑面积、法律关系等状
况均以现状为准，标的物的建筑
面积、性质、用途等以不动产登
记为准，如有登记面积与实际面
积不符，其风险买受人自行承
担。

浙江双赢拍卖有限公司
2020年9月 23日

黄金海岸小区122个车位整体拍卖公告


