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遗失声明

我们都曾听说过名为“多巴胺”的脑
内分泌物，它是一种神经递质，能与某些
神经突触上专门的受体结合，经由这一
过程让你感到快乐。随后，多巴胺从受
体脱落，被转运蛋白吸收进神经细胞中，
下次还能继续使用。这样的系统如果能
正常运作，人会因渴望成功带来的喜悦
而不断进步，即使是遇到困难也愿意努
力克服。经过不断努力考上名牌大学；
一次又一次靠近又远离，最后和心爱的
人成功牵手；无数次的谈判、博弈和深夜
加班，换来晋升和高收入。伏隔核大量
释放多巴胺，让身处这些情境下的你感
受到发自内心的喜悦和幸福，同时能够
深深地记住这美好一刻。正常的奖励机
制对人来说有多重要，也就由此可见一
斑。

然而，药物是会作弊的。它们能大
量地提升多巴胺的浓度，让人感受到极
度的兴奋：比人生中任何一个美好时刻

都令人激动。为了达到这种刺激，它们
甚至“不择手段”：生理伤害仅次于海洛
因的著名毒品可卡因，能抢在多巴胺之
前同多巴胺转运蛋白结合。多巴胺无
法被回收，只能继续同受体结合，自然
带来近乎疯狂的快感。而鸦片类药物
如吗啡和海洛因，则是直接让你的大脑
一次性释放大量多巴胺，带来欲仙欲死
的体验。

当多巴胺的量多到异乎寻常的时
候，你的大脑会为此做出相应的改变：超
高剂量的多巴胺会通过一系列复杂的过
程，使得和成瘾密切相关的基因过多表
达。最终，多巴胺受体的密度因这一系
列过程而变低，和原来等量的多巴胺已
经无法像从前那样让你开心起来。那些
曾经令你欣喜若狂的事，比如，高分、恋
爱、成功的事业等，都变得索然无味。为
了满足神经系统的需求，你只能继续用
药——剂量一次比一次大，频率越来越

高，一旦停药就会陷入痛苦焦躁的戒断
反应中，不能自拔。

合成毒品对人体的危害，通俗地讲，
主要在于它对人体组织器官特别是大脑
中枢神经的损害不可逆。合成毒品作用
在大脑中枢神经，吸食毒品高度兴奋后，
中枢神经就形成一个水肿，水肿消了后会
结疤痕且不可恢复，疤痕结得多，中枢神
经会受损，吸食者就会精神异常，痴傻癫
狂，成为精神病患者。临床医学研究证
明，这种精神病症状会长期存在，82%的
苯丙胺滥用者即使停止滥用8年至12年，
仍然有一些精神病症状，一遇刺激便会发
作。

吸毒成瘾危害大

（上接1版）“治水这件事上，我们走过
弯路。归根结底，还是要多做打基础、利长
远的事，这样工作才经得起检验。”林生键
说，近年来金清持续加大对“五水共治”的投
入，仅2016至2017年就投入了2亿多元，用
于截污纳管以及各治理村的保洁、河道疏浚
补助。

今年，金清将加大资金投入，在先锋小
区、金丰小区、湖滨小区、花园新村推进“污
水零直排小区”试点工作。目前，已完成4
个小区1050间住房摸底排查，对错接、漏接
以及未实现雨污分流的住房进行登记造册，
并制定整改方案。

以“全”护水 营造监督力
在金清遍布农村的生态洗衣房里，最能

让人体会到“五水共治”的浓厚氛围。

在腰塘村的生态洗衣房里，悬挂的电视
从早7点到晚9点滚动播放各类政策宣讲的
视频以及“五水共治”、传统产业提升等当下
路桥重点工作。10多个洗衣槽依次排开，
家庭妇女在劳作的同时拉拉家常，其乐融
融。

今年，金清计划再建造43座生态洗衣
房助力“碧水行动”，打造家门口的“生态
塘”，引导村民将传统洗衣转向生态集中洗
衣。另外，金清将把生态洗衣房打造成为文
化长廊，并结合文化礼堂组织策划活动，打
造集休闲娱乐、文化传播功能为一体的农村
生态洗衣房2.0版。

“生态洗衣房不仅能净化水质，也是‘五
水共治’宣传的平台。”林生键说，仅生态洗
衣房建设，金清今年的投入就达 200多万
元。

为发动社会力量参与治水，金清探索企
业与后进村形成联建的机制，以资金进村、
技术进村、人才进村提升村级治水队伍力
量，实现有钱能治水、有人肯治水、有心治好
水。

民丰村支委、文书李菊琴对全民参与治
水的好处感受颇深。为发动更多村民参与
治水护塘，李菊琴积极组织村里的青年志愿
者、妇女代表，成立了护塘队，打捞漂浮物、
清理河岸垃圾、发放倡议书。护塘队的成立
让李菊琴这个中心湖塘长身上的担子轻了
不少。

“目前我们已组建‘水眼金睛’监督团、
村嫂巡河队、老年劝导队、‘河小二’等多个
社会团体，这些社会团体的成员们积极开展
巡查、清理、宣传三大行动，引导形成人人参
与、人人共享的治水氛围。”林生键说。

金清：全民齐上阵 清水绕人家

!遗失台州市路桥区杰翰文化
艺术培训中心办学许可证一本，教
民：133100470000230，声明作废。

!遗失路桥区小莹星舞蹈艺术
学 校 办 学 许 可 证 一 本 ，教 民 ：

133100470000200，声明作废。
!遗失路桥区小莹星舞蹈艺术

学校民办非企业单位登记证书一本，
统 一 社 会 信 用 代 码 ：
52331004570599457P，声明作废。

为庆祝首个“中国农民丰收节”，
弘扬农耕文化，反映乡村之美，让更多
的人记住乡愁，提高社会各界对路桥
美丽乡村建设的关注和重视，助推乡
村振兴战略，特举办本次摄影比赛。

一、主办单位
路桥区旅游局
路桥区农林局
二、承办单位
《中国影像》杂志社台州市联络处
路桥区摄影家协会
三、参赛对象
广大摄影爱好者
四、征稿时间
即日起至2018年9月10日止
五、征稿细则
1.投稿作品在内容上必须真实反

映路桥区辖范围内的田园风光、丰收
景象、乡村民俗等农耕文化和美丽乡
村建设。

2.作品必须是 2017年以来拍摄
的。

3.作品形式、风格不限，单幅、组
照(4一6幅必须粘贴成一组)，彩色黑
白均可。在区级及以上举办的摄影比
赛中获奖过的作品谢绝投稿参赛。

4.投稿作品，除对影调、色彩进行
适度调整及构图剪裁外，不得对原始
图像进行任何足以影响其真实性、准
确性的处理。

5.评审组是评选最终评判人，评
选结束后通知入选者提交原始数字影
像文档以供审查，只接收JPG格式的
电子文档且不小于3MB，在规定时间

内未提交或未通过审查的，取消其入
选资格。

6.所有入选作品如涉及著作权、
版权、肖像权或名誉权纠纷，均由作者
本人负责，与组委会无关。

7.本次大赛不收参赛费，不退
稿。活动主办方对所有获奖作品享有
使用权(包括举办展览、网络展示、媒
体发布、印制宣传画册等)，不再支付
稿酬。

8.作品获奖者可作为加入《中国
影像》杂志社台州市联络处或路桥区
摄影家协会的条件之一。

9.凡投稿者，即视为其已同意征
稿启事之所有规定，本次活动的最终
解释权归属于主办单位。

六、参赛方式
作品每人限投10幅，各洗10英寸

(长边)，每幅作品背面粘贴《作品表》标
注作品名称、拍摄地点、拍摄时间、作
者姓名、身份证号、联系电话。

七、奖项设置
一等奖2幅，奖金各3000元
二等奖3幅，奖金各2000元
三等奖4幅，奖金各1000元
优秀奖30幅，奖金各300元
获奖作品由主办单位及承办单位

颁发获奖证书。
八、联系人及收件地址
罗菊芬 《中国影像》杂志社台

州市联络处
电话： 15967619936
收件地址： 台州市路桥区南南

官大道363号

台州市路桥区
“美丽路桥·乡村风采”

摄影比赛征稿启事


