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他从医至今
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年有余，从最初的驻岛医
生，到如今工作在全区最边远的海边分院，一
直都与海岛有着不解之缘。虽然工作很苦很累
也很平凡，但他常说能坚守在平凡的岗位上做
一颗牢固的“螺丝钉”也是一种不平凡的成就，
况且还能过着很多人所向往的面朝大海春暖
花开的生活，他很快乐也很知足。

现在岛上居民已经很少了，海岛也没有了
当年的繁华，只有众多人去楼空的房屋和蜿蜒
曲折的小道在向人们诉说当年的故事。他说他
刚被派驻海岛时岛上还有近两千人，但随着经
济发展现在差不多都已迁徙走了。“健康所系、
性命相托”，从他登上海岛的那一刻起，他弱小
的肩膀就担负起了保障所有海岛居民健康的
光荣使命，一个年轻的小伙独自一人默默地支
撑起作为海岛“健康卫士”的那份责任和义务，
负责全岛居民疾病的预防保健及常见病、多发
病的诊治工作。

人们的信任和依赖总是有个过程的，他刚
到海岛工作的时候，患者找他看病的也不多，
只有急病无奈才来就诊。海岛上群山层叠，人
们居住也都比较分散。那是通讯还基本靠吼的
年代，翻山越岭和跋山涉水的出诊对他来说都
是日常必修课，风雨无阻和随叫随到亦是他的
不变承诺。经过了将近半年多的磨合和不懈努
力，他终于和人们打成了一片，真正融入到了
岛上居民这一群体中，成为了他们中的一员。

谈起驻海岛工作的那些岁月，他说有很多
事情都让他记忆犹新，现在想起来还会欣然而
笑，有一股油然而生的自豪感和幸福感。

记得有一次，半夜里狂风暴雨，飞沙走石
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连房子都摇摇欲坠。有患者家属敲门要求出
诊，他二话没说穿上雨衣抱起出诊箱就跟着他
们走，打着手电沿着泥泞的山间小道赶路，路
上滑倒了不知多少回，一路小跑着跑了半个多
小时才到病人家里，还好患者只是急性肠胃
炎，输完液基本上就没大碍了，继续吃药就
会好转。患者家属十分热情，开小灶给他做
夜宵并请他住一宿明天再回，考虑到随时可
能会有急诊，他还是坚持回卫生室坚守岗位，
于是患者家属又连夜把他送了回去。他说起
这段，笑称这是当时一个比较温馨而有趣又
很常见的场面，他去患者家里来回一趟，而患
者的家属却要来回两趟，一趟来回是请他出
诊，还有一趟是送他回去。

有年夏天凌晨，天空尚蒙蒙亮，他在睡梦
中听见有人在喊他的名字，并且一直喊着救
命，他顿时从梦中惊醒，只着一条短裤连衣服
也未穿，抱起出诊箱就往外跑。他跟着喊救命
的人往他家中奔去，边跑边了解情况，听说是
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岁的孩子喉咙被痰液堵住无法呼吸，就把出诊

箱往孩子爷爷手里一塞，交代了一声就跑得更
快了。到了现场发现小孩全身青紫，几近昏迷，
而孩子母亲不知所措地跪在地上哭泣。看到他
进来后哭喊着叫救命，听着更是让人心酸。条件
所限，岛上也没有抢救设备，他顾不上其他，当
机立断马上抱起小孩，口对口的进行吸痰，连吸
了三口痰后小孩子终于有了反应，“哇”的一声
哭了出来，全身的皮肤也逐渐变得红润起来，此
时他总算是松了口气，把孩子交给他母亲后就
全身无力地瘫倒在地上。他说还好卫生室离孩
子家不是很远，没几步就能跑到，否则他也回天
无力了。听着孩子家属和邻居们在不停地说着
的那些感激的话，他突然想起了“健康所系、性
命相托”那句话。的确，医生就是一群在不断地
和死神赛跑的人。
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日，他说这是他这辈子都不
会忘记的日子。
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号台风在当地登录，
台风正面袭击他所在的海岛，海水没一会就淹
到了他的卫生室，他把医疗用具和药品等都用
桌子垫得很高，但屋子里进水有两米多高，仍有
部分药品被海水浸到。第二天，台风过境后雨也
停了，但进水还尚未退完，依然有没过膝盖那么
高。整个海岛变得一片狼藉，满是垃圾杂物和
破渔网，树木和电线杆也都东倒西歪的，房屋
也倒塌了不少。海水未退，泥泞一片，也看不
清路，人们就用脚一步步地探索前进。因为这
次台风，病人剧增，他顾不上清理屋子也没时
间整理物品，就直接投入到患者诊治工作中
来，一个接着一个有条不紊地接诊，打针的打
针，吃药的开药。虽然条件和药品都很有限，
但他还是尽了自己的最大努力去救治患者，甚
至没时间烧水做饭，就直接拿葡萄糖注射液就
着干粮吃，以此缓解饥渴。海岛整整过了
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天
才恢复通航，有船来回才可以补充物资，才可以
送人前去陆地，他也终于可以歇息一下。他说事
后发现自己瘦了一大圈，不过看到人们都还安
好和健在，他又感到十分欣慰，这些天的努力和
坚持都是值得的。

风云变迁，沧海桑田，唯一不变的是他那颗
全心全意为人民服务的心。海岛居民迁徙后留
在海岛的不多了，他也不再驻岛工作，现在在位
于全区最边远的海边黄琅分院工作，继续以自
己的满腔热血，在这平凡的岗位上凭己微薄之
力，为卫生事业的发展添砖盖瓦。兢兢业业做好
本职工作，踏踏实实做好一颗牢固的“螺丝钉”，
他说这也是他作为一个中共党员应该做的事
情。说完驻岛岁月里的那些故事他已经唏嘘不
已，他说不管以后在哪个岗位或是哪里工作，他
都不会忘记自己曾经是一名驻岛医生，一名在
平凡岗位上默默无闻地做了很多不平凡事情的
海岛“健康卫士”。

一个月，不计任何付出，开放绿色通道，
精心救治，细心照顾，路桥中医院的医护人
员在一场抢救弃婴的爱心行动中，充分展现
了白衣天使的大医精诚，厚德载物。用爱，
用温暖，让一条小生命重新绽放生命的光彩，
谱写了一首尊重生命，热爱生命的赞歌。
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日凌晨，路桥中医院的一
楼卫生间里发现了一名奄奄一息的男婴，身
上包裹着一件薄薄的包被，露出一张惨白惨
白的小脸，一双黯淡无神的眼睛睁得大大的，
一个人静静地躺在那儿，他的父母早已不知
去向。他随即被送至儿科病房，值班医生小
周立即接诊。

根据外貌特征判断，他还是一个出生不
久的新生儿。可怜的小生命刚进院时，面色
苍黄，口吐泡沫，双目凝视，呼吸不规则，
口唇微绀，囟门饱满且紧。头上还有许多针
眼，孱弱的模样让人心疼。由此推断他可能
在其他医院治疗后发现病情严重，无钱救治，
他的父母才狠心将他舍弃在这里。由于不知
道孩子的名字，医护人员就先给他起了名
字———毛毛。

毛毛的生命岌岌可危，医护人员马上给
予吸氧，心电监护，建立静脉通路，予抗感
染，降颅压等治疗，并及时向科主任及院领
导汇报。院方高度重视，予以开放绿色救治
通道，并指示要把抢救生命放在首位，各种
详细的检查和救治方案的讨论也同步进行。

当各项检查结果出来时，又一次揪住了
大家的心。头颅
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显示：缺血缺氧性脑病，
蛛网下腔出血，大脑沟回疝；血液检查显示：
重度贫血
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血色素只有
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，高胆红素血
症，高钾血症，肝功能严重受损，另外还有
结膜炎。一长串的诊断让主治医生不忍下笔。
此时，有人提出毛毛是否还有抢救的价值。
但刘峰主任的一句话立刻打消了大家的疑虑：
“只要有一线希望，我们也要花百分百的精力
去抢救。”时间就是生命，治疗方案马上确
立，各项治疗逐渐展开。

医护人员都有一颗最纯粹的爱心，他们
把毛毛看作是自己的孩子，对他的不幸遭遇
有着深深的同情和怜惜，无微不至的关心和
照顾他，自发地给他带来各种婴儿用品。

由于医护人员工作繁忙，不能专心照顾
毛毛，医院专门给他请了一名护工，更为他
准备了奶粉、尿布湿等生活必需品。院长几
次到病房指示： “给他最好的照顾，最好的
东西，一定不能委屈这个孩子。”医护人员更
是细心地给他喂奶，先用棉签蘸着糖水湿润
他的嘴巴，没有不良反应，再用针筒一滴一
滴地喂，等他能适应了，才改用奶瓶喂。先是
;
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奶，再到全奶。从
9

毫升，到
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毫升，再到
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毫升，
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毫升。“毛毛一
次能喝
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毫升奶了！”护士小项兴奋地跑来
告诉大家，那神情流露出了最真挚的感动和幸
福。

一时间，毛毛在科室里成了大家共同的
牵挂。每天一上班，第一件事就是问下昨晚
的值班同事： “毛毛昨天晚上还好吗？”当得
到不好的答案时，大家的脸上总是一片愁云，
神色黯然；当听到他又平安度过了一晚，大
家的脸上立刻堆满了笑容，然后又到病房，
掀开被子看看尿布湿了没有。湿了，就自己
动手给孩子擦屎擦尿。完了，护士长又再次
叮嘱护工： “要及时给毛毛更换尿布，要不
然，他会不舒服。”一有时间，大家都去病房
一起照顾这个孩子。几乎所有的医护人员都
给他换过尿布，喂过奶。下班之前，大家都
不忘再去看一看毛毛，看到他一切都安好，
这才放心回家。

一天天下来，毛毛的病情逐渐好转，这让
大家都万分庆幸。科主任刘峰说：“看到毛毛睁
大眼睛，好奇地望着这个世界，我就觉得很
满足。”

毛毛似乎很没有安全感，经常像受了惊吓
一样一直哭叫，整个病区都能听到他的哭声。
这时，科室里只要谁能腾出手，就会把他抱在
怀里，轻轻地拍着他的后背，把他的小脸贴在
自己脸上暖一暖，柔柔地哼着不知名的小调，
毛毛的脸上就会呈现出一种很知足的神情。此
时，一旁的同事看到，眼睛不觉就湿润了。

毛毛，是一个不幸的孩子，出生还未满
月，就被自己的父母无情抛弃。然而，他又
是一个幸运的孩子，在他被遗弃的路桥中医
院，所有人给予他的关心和关注，让这个小
生命又重获新生。情系新生，大爱无疆，这
群最美的白衣天使付出了无尽的关怀和爱护，
也让每一个人都感受到了 “人间自有真情在”
的温暖。

老人倒地，你扶还是不扶？如
果你扶，有可能好心反遭诬陷；如
果你不扶，有可能遭到舆论的谴
责。面对这两难的境地，台州章氏
骨伤医院的一名年轻医生毫不犹
豫地做出了自己的选择。

“感谢贵院某医生的助人为
乐，挺身而出，救了我。”
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的一个早上，一张
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纸大小的感
谢信突然张贴在台州章氏骨伤医
院各个醒目的角落，吸引了众多病
友驻足观看议论纷纷，是哪个医生
这么好心肠？能找到这个医生吗？

感谢信中对救人医生外貌如
此描述：身高
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左右，戴着一
副眼镜，皮肤很白，路桥本地人。这
说的不就是急诊科医生小许么？负
责医院宣传工作的我，立即找到小
许，他一度否认无此事。在我的纠
缠下，小许无奈承认，笑笑说：“这
件事真不值一提。”

小许今年
;#

岁，去年刚参加
工作。

当晚，小许驾车从温岭石塘返
回路桥蓬街。当他驶过蓬街电力公
司附近时，隐约看到前方围着一群
人。“是不是出了交通事故

C

”小许
嘀咕着。由于路灯昏暗，又下着大
雨，小许视线受阻。于是他轻踩刹
车，车速慢了下来。

果不其然，一名老人倒在路
边，身旁还有一辆东倒西歪的自行
车。

“算了，还是别管闲事。”坐在

副驾驶的朋友劝说，“赶紧回去吧，
家里还有一帮朋友等着我们。”

看到小许停下车，拉上手刹，
小许朋友急了，一把拉住小许说：
“不是有很多救人反遭诬陷的事，
小心好人没好报。”

“你别忘了，我可是医生，救人
是我的天职。”小许推开车门冲了
出去。

“把伞拿上。”小许朋友也跟着
冲了出去。

“这个老人怎么了？”“赶快拨
打
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啊！”围观的路人七嘴八舌，
就是没人敢伸出援手。

“你哪里痛，告诉我。”小许蹲
下拍打着老人。老人大口喘息，始
终没有作答。

老人
%<

岁左右，穿着中山装，
头发稀疏，满脸是血。小许立即为
老人检查伤情，发现老人头部有二
三处伤口，流血不止。止血是当务
之急。在没有纱布的情况下，小许
掏出口袋里的纸巾，为老人应急包
扎伤口。

“是不是他撞的老人啊？”“这
小伙子怎么开车的？”围观的人群
多了起来。

“不是我，我只是一名路过的
医生。”面对大家的猜疑，小许并没
有过多的解释，忙着救治老人。

“你看看我这个东西好不好
用？”一名家住附近的市民急匆匆
跑回家里拿来创口贴。

“创口贴只能用于小伤口，得

找一块毛巾作绷带使用。”小许说。
“我去附近借一块毛巾过来。”

小许朋友说道。
这时，有人给老人撑起雨伞，

有人用手机给小许照明，也有人拨
打了

7;<

急救电话。
毛巾很快被送了过来，小许

迅速用毛巾包裹住老人的头部。
小许介绍说，这样做可以有效减
少流血，防止因失血过多造成休
克甚至死亡。但不能随意搬动老
人身体，以免造成骨折移位，加重
病情。

老人伤口包扎好后，小许并没
有急着离开，而是守在老人身旁，
监护老人的病情，直到救护车到
来。正因为小许的现场急救，才使
老人最终转危为安。

我忍不住问小许，你当时有过
一丝犹豫吗？

“老人摔倒我们不去扶，以后
我们摔倒了，就不会有人扶我们。”
小许说，施予善行，才是一个人的
行为！

结束和小许的谈话后，我一直
想，大家如果都不肯承担责任，肯
定没有好结果。越是信任缺失，其
实就越需要公民履行自己的责任。
只有公民更加积极作为，互信和互
助就会有越来越多的可能。同样，
我们的被救者也知道感恩。感恩是
道德良性互动的润滑剂，会激发更
多的人有勇气去施于善行，才能形
成良好的社会风尚。

感动你我 和谐医患
有奖征文获奖作品（二）

小
许
救
人
记

三

□

胡
玲
芝

等 奖

大
爱
无
疆

!

最
美
天
使

三 等 奖

海
岛
的
健
康
卫
士

︱
︱︱
记
金
清
镇
卫
生
院
黄
琅
分
院
徐
显
江
的
驻
岛
岁
月

□

曾
利
剑

三 等 奖

□

林
耀


