
停电信息
各用户：

!"#!

年
$

月
!%

日（
&'

：
(&

至
#)

：
(&

）：因计划检修商贸
')!

线停电；
!&#!

年
$

月
!%

日（
&'

：
(&

至
#)

：
(&

）：因计划检修上倪
''(

线停电，停电区域：上倪村、
永远村、高洋应村、后郑村、螺
洋村等；

!&#!

年
$

月
!%

日（
&'

：
(&

至
#)

：
(&

）：因计划检修双庙
''!

线停电，停电区域：山羊居
（自来水公司至如雷公司）附近
区域、螺洋居（双仕集团周遍）、
螺洋供电营业所至路桥看守所
沿线、樟岙村、南山村西片等；

!&#!

年
$

月
!%

日（
&'

：
(&

至
#)

：
(&

）：因计划检修桐杨
''$

线停电，停电区域：螺洋电
信局及以西区域、螺洋基督教
堂附近、二友、东风、火炬、枧头
林、罗家池、大岙、圆珠屿、上寺
前村、下寺前村等；

!&#!

年
$

月
#*

日（
")

：
""

至
+'

：
""

）：因计划检修备用
,"$

线
'%-

分界开关、机场变电
站备用

,&$

线停电，停电区域

为台州市民用航空管理局、机
场等；

!&#!

年
$

月
!#

日（
&'

：
&&

至
#)

：
&&

）：因计划检修富仕变
国际

'%,

线、商城富商开关站
泰隆备

)(&&

线停电，停电区域
为商西路夜市、台州商业银行、
幸福人家、泰隆大厦等；

!&#!

年
$

月
!#

日（
&)

：
(&

至
#'

：
&&

）：因计划检修步行
'%#

线停电，停电区域为群星商
贸、财政局、鑫都大酒店、洋叶
村部分等；

!&#!

年
$

月
!%

日（
&)

：
&&

至
#'

：
&&

）：因计划检修管林为
民开关站水厂备

)#(!

线、长水
为民开关站水厂主

)##*

线、水
厂变电站

#-

联络线、水厂变电
站

!-

联络线、泵站变电站
!-

联络线、泵站变电站
#-

联络线
停电，停电区域为自来水公司、
泵站等；

以上线路因检修停电，遇
雨顺延，希各用户注意！给用户
带来不便，敬请谅解

路桥供电局
2012年6月12日

通联：路桥区新闻信息中心 地址：西路桥大道
!&#

号（市新华书店
$

楼）
!"#$%&

：
&'()*+,%-$./0#

综合4 联系电话
)!,,$$'$ ./0123 34567892:1;<=0
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行走、奔跑、弹跳等活动是每日最基本的一些
动作，而这些动作离不开踝关节的参与，因此，踝
关节扭伤是一种常见的疾病，并且踝关节扭伤如
果得不到及时有效的处理，日后将给足部的活动
带来诸多的障碍。那么，踝关节扭伤后怎么办？

+;

首先排除踝关节骨折。如果扭伤严重，踝部很
快明显肿胀，皮肤青紫，踝关节不能自主活动，用手
轻轻按压时还可听见骨头摩擦的声音，即表示可能
存在踝部骨折，此时应去医院检查诊治。

!;

对没有骨折的踝关节扭伤，可采用目前世
界公认的

>?@.

（
>

：休息、
?

：冰敷、
@

：加压、
.

：抬高
患肢）原则加二级弹力袜（前

+

周持续，后
$

周仅
白天穿弹力袜）的治疗方法，可显著改善疼痛、肿
胀及活动障碍，并且后遗症少。

(;

注意事项：
!

休息：不能继续负重行走，以
免韧带损伤加重，难以恢复，遗留较重后遗症；

"

早期切忌按摩和推拿：因为按摩和推拿均可使韧
带撕裂加重。另外，损伤后肌肉间毛细血管损伤，
使血液渗出到组织间隙引起肿胀，按摩也会使毛
细血管损伤加重；

#

扭伤
,)

小时内不能热敷及外
用活血的药膏及药水，以免加重渗出引起肿胀加
剧；

$!,

小时内冰（冷）敷，每次半小时，
!

—
,

小时
一次；

%,)

小时后可以热敷及逐渐活动踝关节。

第1期

地址：路桥区商海南街609号
健康咨询：82575951
专家门诊：每周三、五上午

台州市博爱医院 主办

踝关节扭伤后
怎么办？

为贯彻落实国家人口计生委关于 “出
生人口性别比重点治理年”部署要求及浙
江省出生人口性别比治理工作电视电话会
议精神，根据省人口计生委有关通知要求，
决定在全区范围内开展寻访路桥区 “十佳
幸福女儿家庭”活动。现将有关事项通知
如下：

一、活动主题
以“有女儿真幸福”为主题，大力宣传女

孩在自强奋进、立志成才，孝敬长辈、弘扬道
德，热心公益、奉献爱心等方面的精神风貌，
大力宣传典型幸福女儿家庭的动人事迹，广
泛宣传男女平等观念，消除性别歧视，增强
社会对女性的认同感，提高女孩和女儿户家
庭的社会地位，为出生人口性别比治理营造
良好的社会舆论氛围。

二、寻访条件
（一）本区常住人口，符合计划生育政策

的女儿户家庭，该家庭女儿须是
+**)

年
+

月
+

日以前出生；
（二）该家庭遵纪守法，热爱党和国家，热

爱人民，热爱社会主义，群众公认度高，生活

幸福；
（三）该家庭女孩必须在自强不息、拼搏

进取、立志成才，在见义勇为、助人为乐、奉献
爱心，在孝敬老人、敬重长辈、关爱父母等方
面，事迹感人，表现突出。

三、活动时间和步骤
活动时间：

!&+!

年
%

月
A'

月。
活动步骤：分推荐（自荐）、评选、审核、公

示、颁奖等阶段进行。
四、寻访方式
本次寻访活动采取组织推荐和家庭自荐

相结合的方式进行。
+;

组织推荐：通过各镇 （街道）计生办
和计生协会组织发动，以镇 （街道）为单
位，每个单位推荐

+

个符合寻访条件的家
庭，认真填写该家庭的推荐报名表及事迹
材料 （见附件），并加盖公章后于

!&+!

年
$

月
(&

日前上报到区人口计生局法规宣传科。
!;

家庭自荐：参与家庭可以直接按要求
填写 《“十佳幸福女儿家庭”推荐报名表》
B

表格下载地址
CDDEFGG3479;3H421=;I=J;<:GK

最新
公告

L

，于
!"+!

年
$

月
!"

日前将报名表及

事迹材料报到到区人口和计划生育局法规宣
传科。

联系人：项雅琴，联系电话：
)!,!"%(%

。
五、寻访要求
+;

组织推荐和家庭自荐所填报的先进事
迹内容真实，重点突出，文字简练，字数控制
在

!"""

字以内。电子文档直接发送至电子邮
箱（

347978+$(;<=0

）。
!;

所有推荐家庭需提供女孩个人
!

寸证
件照一张，家庭成员生活合照一张。

(;

各镇（街道）要高度重视这项活动，认
真组织部署，要求各村（居、社区）计生服务员
和计生协会小组长上门开展宣传，广泛发动
群众，积极推荐人物突出、事迹生动的幸福女
孩家庭。同时，借助各种媒体力量，大力宣传
科学文明进步的生育观念，在全社会弘扬关
爱女孩、性别平等的良好风尚。

路桥区人口和计划生育局
路桥区计划生育协会

二○一二年六月十一日

!!!!!!

!

遗失蔡灵波九鼎房地产有限公司开具的
浙江省统一收款收据客户联

%

张，收据代码：
!((""+"""$,(

，收据号码：
"++!'!+"

，金额
!$,+),

元；收据号码：
"++!'!++

，金额
,!*"

元；收据号
码：

"++!'!+(

，金额
!!$"!!

元 ；收 据 号 码 ：
"++!'!+,

，金额：
%%",

元；收据号码：
"++!*'(+

，金
额：

*$(*

元，声明作废。
!

遗失桐屿街道办事处浙江省新型农村合
作医疗统一收据（面值

%"

元）一本，收据号码：
+%!!!%"+A+%!!!%%"

，声明作废。
!

遗失桐屿街道办事处浙江省新型农村合
作医疗统一收据一本，收据号码：

""+(!$',%+A

""+(!$'%""

，声明作废。

路桥街道办事处关于公开选调工作人员的公告
根据《路桥区机关事业单位公开选调工作

人员办法（试行）》（路区委办〔
!""*

〕
++*

号）文
件精神，经组织人事部门同意，决定在全区范
围内公开选调

+

名公务员和
!

名全额拨款事
业人员。现将有关事项公告如下：

一、条件
政治思想素质好，

()

周岁以下（
+*',

年
'

月
+

日以后出生），大学本科学历，录用为公务
员（全额拨款事业人员）

(

年以上，文字功底和
组织协调能力较好，身体健康。

公务员
+

名：全区范围内公务员编制人员。
全额拨款事业人员管理类

+

名
F

全区范围
内（教育系统除外）全额拨款事业编制人员，语
言文学类、法律类、管理类等专业。

全额拨款事业人员专业技术类
+

名：全区
范围内（教育系统除外）全额拨款事业编制人
员，经济类、文化艺术类、农业类等专业。

二、报名
报名须经所在单位（主管部门）同意，持报

名表，以及身份证、毕业证书和工作年限证明
及复印件一份，于

$

月
!"

日至
!!

日到路桥街
道人事办报名，联系电话

)!*"))%*

。
三、考试
初审合格后组织笔试和面试，笔试主要测

试理论基础、综合分析等能力，面试主要测试
沟通协调、临场应变等能力，笔试和面试按
("M

和
'&M

计算总成绩。选调人数与符合条件
报名人数的比例超过

#

：
!

方可开考；如全额拨

款事业人员报名人数少于
,

人，则选调名额相
应减少为

#

人。
四、考核、体检
按照总成绩从高分到低分的顺序，等额进

行考核、体检，并公示
%

个工作日。
五、决定选调
根据择优的原则决定选调对象，按照有关

规定和程序办理相关手续。本次选调经初审、
考试、考核、体检后，如无合适人选，选调计划
取消。

本公告未尽事宜，按照路区委办〔
!&&*

〕
##*

号文件精神，由路桥街道办事处研究决定。
路桥街道办事处

2012年6月12日

为深入贯彻“惩防并举、保障民生”的宣
传活动主题，推动查办职务犯罪工作的深入
开展，本院定于

!&#!

年
$

月
!%

日至
!*

日开
展“举报宣传周”活动。现将本次活动的时间、
地点等内容公布如下：

6月25日 在富仕路特色商业街街碑广

场设点开展举报宣传和法律咨询活动。
6月26日 在本院一楼大厅开展 “检察

长接待日”活动。
6月27日 在金清镇开展举报宣传和法

律咨询活动。
6月28日 在桐屿街道开展举报宣传和

法律咨询活动。
区人民检察院的举报电话为：

&%'$ A

)!,$!&&&

或
#!(&*

转
(

号线。

路桥区人民检察院
2012年6月14日

路桥区人民检察院
2012年“举报宣传周”活动公告

关于开展寻访路桥区
“十佳幸福女儿家庭”活动的通知

台州诺亚长马直销会即将举行
!!!!!!号外！号外！马自达

(

，马自达
(

星骋，台州长马厂家

直销会
$

月
!,

日即将在路桥诺亚，临海通力达同时举行！

优惠超乎您的想象！来店既有好礼相送！届时，马自达
(

，

马自达
(

星骋三厢
G

两厢，马自达
!

均有更多让利优惠！记

住哦
$

月
!,

日！只此一天！我们恭迎您的光临！地址：路

桥方林汽车城
N)"(

（西大门）

世界最新科技“创驰蓝天”原装进口
OPQ @RA%

傲然
上市，欢迎来店赏车试驾！

详情请致电 路桥诺亚：82750000

遗失声明
电话 138065960000576-82796000

博爱医院关节科主任、主任医师 汤志刚


