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周刊 ·小时代

家中的男主人是位掌勺高手，单就
这一点而言，无疑，对于许多女人来说，
都是值得炫耀的。而一直以来，人们也总
将会不会进厨房，善不善于厨艺当做是
好男人的评定标准之一。当一个平日里
为事业奋斗打拼、四处奔波的男人回到
家中还肯为妻子、儿女钻进厨房，用心地
调烹一道道佳肴，这就往往会被众人称
道是位“绝世好男人”。当然，这其中的评
定等级亦会随着这个男人厨艺的高超而
不断提升。

这不，记者就找到了这样一位众人
口中称道的“好男人”。家住田洋王新村
的卢先生是路桥一家灯饰厂的员工，白
日里忙着工作，到了傍晚下班回家，厨房
中总少不了他颇有大厨风范的身影。“会
烧饭做菜而已，没什么大不了的，相信同
我这样的肯定还有很多。”对于记者的特
意拜访，卢先生似乎觉得有些大题小做，
毕竟，如今会烧饭做菜的男人并不少见，
而唯一不同的是，比起其他人，卢先生的
厨艺要专业得多，高深得多。只要是曾经
品尝过的亲朋好友，都会竖起大拇指连
连称赞。

“我有多久没到他们家吃过饭了？好
想念那道拿手菜———红烧胖头鱼。”

“他的厨艺确实好，大家都这么说，
尤其是红烧胖头、爆炒猪肝、爆炒黄鳝和
红烧肉。”

……
一位灯饰厂的员工，为何有这么高

的厨艺？闲聊间，记者才得知，原来，早在
若干年前，卢先生就曾在一家大酒店当
过主厨。“那时候，一家人合伙开酒店，于
是，家中的老大、老二和老三，也就是我，
便当上了这家酒店的三大掌勺人，说起
来其实也是‘半路出家’，谈不上什么专
业不专业的。”卢先生笑着说道， “这
厨艺好不好，在我看来，最大的绝招还
是在于会不会吃。一个会吃擅尝的人往

往就能抓住一道美食的精髓。”说着，
卢先生倒是和记者聊起了自己拓展厨艺
的妙法。

如今，虽然没有当厨师已有好多年，
但卢先生始终没有放弃过对厨艺的研
究，平日里，要是有了空闲时间，他总会
看一些厨艺节目。当然，始终没有变的还
有他对各种特色美食的热爱，只要一听
说哪里的某一道菜特别有名，他就会闻
香而至，并细细地品尝一番。若是遇上特
别美味的还会不耻下问地“偷”个师，等
到回家后自己亲自尝试着烧制一番。

在卢先生的家中有一个直径大约一
米来宽的大铁锅，卢先生告诉记者，这是
前些年为了炒面特地定制的。“米面容易
糊，粗面容易粘，要想炒好，一口大锅是
必备的工具。”说着，卢先生便将几十斤
重的大锅端上了普通家庭用的小型灶台
比划了一下。而在大锅的威武“身躯”下，
灶台显得愈发渺小。

前些日子，由于经常观看厨艺节目，
卢先生又学到一道简便易学的家常清蒸
鱼。 “这道菜不管是选材还是做法都非
常简单，大家可以选用新鲜的黑鱼或是
鲫鱼当做原料，若是黑鱼就切割成片撒
上适量的盐、味精、老酒、姜片、葱就
可以入锅了。而若是鲫鱼则要剖开洗净
肚子，用手蘸取适量的盐和味精抹在鱼
肚内的四周，同样倒上老酒，放上姜
片、葱即可。”卢先生透露，“我当时也只
是抱着试试的心态，谁知道蒸出来的味
道确实鲜美。”

不管是曾经的“半路出家”，还是如
今的“不务正业”，无论是两者中的哪一
种，卢先生似乎都发挥得淋漓尽致、游刃
有余，一道红烧胖头鱼更是在众多亲朋
好友口中留下了流连忘返的绝妙回味。
而面对记者慕名而来的采访，卢先生挂
在嘴边，说得最频繁的一句话就是：“其
实，不当厨师好多年。”

有一则故事：一个小家伙在码头的一端钓鱼，他
试着拉鱼的时候，失去平衡掉到湖里，有几个也在附
近钓鱼的人赶忙冲过去救他，把他拉上来。其中一人
问他：“你怎么会来这边跌倒呢？”小孩说：“我不是
来这边跌倒的，我是来钓鱼的。”

每个小孩出生的时候都是很聪慧的、透彻的，大
人在哺育的过程中会发现孩子表现出许多成人难以
理解的想法。不过，儿童尤其是婴幼儿是缺乏常识与
判断力的。他们之所以为弱势群体，是因为他们没有
民事行为能力，对社会和生存环境还没有一个完整
的认知能力，无法判断什么东西能吃，什么东西不能
吃，不知道什么行为是安全的，什么行为是危险的。
因此，必须由监护人来加以教育和引导。

温州这个小女孩儿无疑是幸运的，发生意外的后
果不严重，但是并不是每个天使都能受到幸运女神的
眷顾。在家庭用车日渐普及的当下，作为父母或监护
人首先要了解儿童乘车安全知识，购买儿童汽车专用
座椅。在了解常识的基础上还不能存在侥幸心理，想
着“就到家门口了”、“有大人抱着安全”、“道路状况
很好，应该不会发生意外”……问题往往就发生在一
念之间，等到事后才后悔莫及为时晚矣。因心存侥幸
而发生的惨案给予我们的教训难道还不够吗？

另外，家长还要做好教育引导工作。虽然孩子在
小的时候没有判断力，但家长如果经常灌输安全知
识，小孩在潜移默化中自然就吸收了安全知识。所以
说，任何的教育都应该从娃娃抓起。
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时许，温州市区划龙桥路与东龙
路交叉路口发生惊险一幕，滚滚车流中，一辆轿车的
副驾驶位置车门突然打开，掉出一个孩子！万幸，紧
跟在后面的一辆出租车在距孩子一两米的地方刹住
车。与此同时，掉孩子的那辆车上，司机（孩子的父
亲）连滚带爬地从副驾驶位置上跑下来抱起孩子，而
已经无人驾驶的车子，自动驶出
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余米之后撞在树
上。

事后经了解，孩子本来是独自坐在后排，后排车
门也上了锁，但是快到家的时候，孩子有些不耐烦，
硬是要爬到前面来，又突然打开了车门，就发生了那
命悬一线的一幕。

微博一经发布，各种评论如潮涌来，“说严重点，
孩子坐前排就是谋杀。”“这个驾驶员，对自己孩子不
负责，对自己不负责，对其他路人的生命不负责。”
“在美国，孩子父母的监护权百分百地没了。”……

其中博主“月上柳梢微博”说：“我宝宝从
7

个月
起就开始坐安全坐椅，孩子那一侧安全锁一定要有，
中国的家长似乎都喜欢抱着孩子坐车，认为那样才
是最安全的。有一个实验，在汽车时速
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公里时急
刹车，第一个飞出去的一定是抱在怀里的孩子。一个
家长听我这样说很不以为然，说他不会急刹车，殊不
知特殊情况不是谁都能避免。”

儿童危险坐车方式频现
当越来越多的家庭拥有汽车，孩子便成为了车

上的“常客”，在拥挤的车流中，我们时常能发现儿童
的各种坐车方式，或一人独坐，或由大人抱坐，可被
固定在儿童安全座椅上的少之又少，家长对于基本
的“儿童乘车安全”知识更是知之甚少，在看似安全
的表面下却潜藏着危机。

父母开车，孩子独自坐在一旁的副驾上玩，这现
象在马路上随便找都能找到一大把。
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午，文化路上的一所幼儿园正值放学时间，不少家长
开车接孩子回家，记者粗略估算，
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以上的家长都
安排孩子坐在副驾上。问起原因，家长反映，孩子坐
在副驾上至少在自己的视野监控范围内。至于安全
与否，不少家长认为应该是安全的。

但记者从相关资料中获悉，沃尔沃汽车公司儿
童安全研讨会的测试表明，如果孩子一人独坐在副
驾驶座，当紧急刹车时，他就会像子弹一样撞向前
方，从而导致重伤或死亡。同时对于成人来说是安全
保障的安全气囊，此时也会对儿童构成危险。因为儿
童的肌肉骨骼较成年人脆弱得多，气囊张开时的冲
击力足可导致儿童肋骨骨折等险情的发生。

除了独自坐在副驾上，在道路上，我们最常见到
的就是孩子被抱坐在副驾座上，采访中绝大多数家
长认为，自己的手臂能对孩子起到保护作用。其实
不然，一旦发生事故时孩子会变成大人的 “气囊”。
因为小孩个子较小，头部基本在家长的胸部位置，
若发生猛烈碰撞，家长的上身会自然弯下，会猛烈
挤压孩子头颈造成损伤。而弹出的安全气囊也会造
成很大危险。此外，在猛烈撞击或者急刹车时，家
长很可能无法抱住孩子，撞击前排座椅、挡风玻璃
乃至飞出车外。还有实验显示，时速
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公里下的
碰撞，体重
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公斤的大人身体因为惯性会向前冲，
会在怀抱孩子的身上产生
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公斤的压力，这样的
伤害可想而知。

特别在夏季，许多孩子都喜欢一种坐车方
式———“首长慰问式”，孩子站在正驾座和副驾驶座
中间，大半个身子探在天窗外。

“我知道不安全，可孩子喜欢只能由着了。”一
6

岁孩子的父亲陈道国说，“我就注意开车时放慢车
速，不急踩刹车。”“如果开在中心大道、路泽太等车
速较快的路上时，我要求孩子好好坐着，开城区的道
路问题应该不大。”另一位父亲说。

慢开、不急刹车等主观想法往往敌不过飞来横
祸，若车辆紧急刹车则有可能伤及孩子的脖子和肋
骨；此外，现在很多车辆在引擎熄火后有自动关闭车
窗和天窗功能，万一孩子未能来得及将头收回，天窗
关闭时可能会夹到他们的头部。

早在两三年前的一个晚上，一个幼儿园中班的
小女孩从舞蹈学校上完课，坐上父亲的轿车回家，当
行至由南官大道转向新安西街时，被另一方向赶来
的超速车辆撞上，导致小女孩身亡。据交警说，当时
小女孩坐在副驾座上，没有任何安全措施。

据清华大学汽车碰撞实验室和缺陷产品管理中
心有关专家介绍，我国每年有超过
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岁儿童死于交通事故，很多都与未正确使用或者未
使用儿童安全坐椅有关。

记者走访了我区邮电路上的几家婴童用品店，
均无儿童安全坐椅销售。在淘宝等网店上，儿童安全
坐椅的价格参次不齐，从六七十元到
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多元不
等。在一淘宝店里就有这样的广告宣传：中国儿童安
全椅的使用率不足
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。专家介绍，目前儿童乘车
安全最有效的保护方式就是儿童安全座椅，能降低
婴儿死亡率达
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，欧美国家对儿童安全座椅有强
制执行标准，美国法律规定年龄为
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岁以下；德国、
荷兰、日本甚至标准提到了
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岁以下。
专家表示，
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岁儿童应先择安置后向式儿童
安全坐椅；当儿童长到超出其后向式坐椅时，就要采
用前向式安全坐椅；当体重超出安全坐椅承受上限
时，就要使用增高坐垫配合成人用安全带。

你的安全我来保障
儿童坐车安全知多少

□本报记者 於徐阳 文/摄

不当厨师好多年
□南风

侥幸心理要不得
□项 懿

独自坐在副驾镜头一

半截身子探在天窗外镜头三

家长抱坐镜头二

车内无安全坐椅镜头四

手机拍摄


