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这夜阿城睡得迷糊，听到外面传来一
阵急促的敲门声。揉着惺忪的眼，阿城打
开门，发现是蔡叔站在门外。“你来楼下陪
我喝一杯，我今天太高兴了。”阿城看了看
时间，已经快到凌晨。阿城不明白
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岁的
蔡叔为何这般活力充沛，倒是他眼里那股
孩子般的愉悦感染了他，这般明亮透彻，
仿佛浸润在水光之中。

跟随蔡叔来到楼下，阿城看到桌子上
已经摆放着一瓶老黄酒和一碟花生米，但
吸引阿城目光的是那只花鼓桶。细细看，
发现花鼓桶的桶口处已经雕刻着翩翩起
舞的蝴蝶和一群形态各异的小鱼。雕工自
然有着几分初学者的不够娴熟，但彰显出
的简单与质朴让阿城看到了蔡叔的用心。

“怎么样？”蔡叔一脸期待地望着阿
城。

“蔡叔，你的雕花让我有种海阔天空
的感觉。只是我不明白，你怎么会雕刻鱼
群和蝴蝶这样的东西，我以为你会雕刻些
十里长街上的图景。”阿城的这番话倒是
真诚的，他觉得，老街上的桥、庙宇、一家
挨着一家的店铺更有江南水乡的味道，让
置身其中的人的灵魂得到涤荡与抚慰。

“呵呵，”蔡叔一边傻笑着一边给阿城
倒起了酒，“说来你恐怕不相信，我原先可
不住在这里，我的老家在距离老街不远的
一个岛屿上，南官河水自北向东流，最后
会汇入大海，那座岛距离出海口也就一盏
茶的时间，渡船就是我们的交通工具。”

说到海，阿城想，我只是远远地看过，

就算亲近也不曾深入了解过它。听蔡叔
讲，他祖辈四五代都是渔民，他们从大海
这个母体中攫取食物和精神的慰藉，阿城
已经开始在心里窥探海的无声与美景了。
正如同蔡叔所讲的那样，鱼群是他们的食
物和经济来源，而蝴蝶，每当有巨浪掀起
时，避之不及的它们会被卷入大海，渔民
将此称之为“海葬”。

听着蔡叔深情的述说，阿城再次细细
抚摸那些雕花。他想，一生寄身于大海是
件幸福的事情，但也不知道蝴蝶能不能体
会到自己的幸福，永远消失于大海蓝色的
线条之间，凝听来自海底深处传来的优美
歌谣。

“你知道我们那岛长成什么样吗？”蔡
叔不管阿城摇头，顾自往下说着。弯弯曲
曲的石级遍布整座岛屿，灰墙青瓦的房子
鳞次栉比藏匿于茂密的山林之间，一小片
一小片的梯田错落有致。山坡上有着多少
野花，没人知道，只是间或几只白羊悠闲
地在山坡上踱步，陪伴它们的是耳边偶尔
会传来的几声清脆鸟鸣。台风期间遭遇过
多次泥石流冲击的老房子里，年过八旬的
老太太过着一成不变的生活，似乎岛外的
一切都与她不相干。

伴随着蔡叔的讲述，一幅绝美的油画
出现在阿城眼前：金色的阳光铺洒下来，
金黄色、翠绿色和天空的蓝色相映成趣。

蔡叔，您怎么舍得离开那里？
是船把我带到这老街边的。挑一担海

鲜，新鲜的花蛤、各种各样的贝类、水潺这
些刚从海里收获来的海鲜就放在可以盛
水的塑料桶里，放在太阳下翻晒过的干货
要放在竹编的箩筐里。然后乘船，那时我
们乘的还是木船，身强力壮的船夫顺着南
官河，一路摇到这老街边。为了赶上集市，
也因为这船得坐上四五个小时，我们半夜
就出发了。

你们打捞上来的海鲜，都要运到这老
街上卖吗？

那倒也不是。会把自家的海鲜拿到这
里卖的并不多，大多数人都还只是放在岸
边卖，很多商贩会去那里收，但赚的钱没
有自己送到集市卖的多。

蔡叔，渔民的日子是不是很辛苦，每
天风吹日晒的。

过日子，各有各的难，也各有各的乐
趣。在我们那个年代，还是岛上的渔民日

子好过。毕竟渔民人数不多，靠着大海这
个大仓库，各类海货会源源不断地产出。
家家户户还可以在海边搞养殖，收入要比
陆地上的农民高出两三倍。不过到了改革
开放时期，随着陆地办厂经商之风兴起，
大陆上的人们逐渐摆脱土地的束缚，变得
越来越阔绰起来，海岛上得天独厚的资源
反倒不起眼。毕竟，位置偏远了些，交通也
没那么便利。

蔡叔，我在的这段时间，天天见您在
家里，也没见您回去过。

时间都是往前走的，过去的事就过去
了，哪能往回走呢。虽说老祖宗留下的房
子还在，但也不适合人住了。现在我们那
个岛屿，没几个人在了，在的也是些上了
年纪的人。再说，我是最早离开海岛，来到
这老街边买房子的。大半辈子住在这里，
都习惯了。也就在梦里会想起坐在船头吹
海风的感觉，海上的风很猛烈，阳光热辣
辣的，它不是晒着你的皮肤，而是没命得
咬着你的身体。

那您怎么就选择留在老街呢？
要说理由，应该跟你一样吧。
跟我一样？蔡叔的回答在阿城心里留

下一个大大的问号。

喜欢一句话，“身体和心灵，总有一个在路
上”，而春天正是上路的好时节。

烟花三月里，我乘着一缕有点迟到的春风来
到桐庐，下车所做的第一件事便是深呼吸这座城
市的空气。在清新空气瞬间涨满全身细胞的同
时，心情也跟着飞向了这儿的碧蓝天空。油然而
生的好心情在告诉我，这是一座舒服的城市，就
像呼吸一样自然而就。

第一站抵达的是享有“全国诸洞冠”之美誉
的瑶琳仙境。沿着有点湿漉漉的石阶拾级而下，
一个风情万种、形态迥异的仙境扑面而来，捎带
着一股湿润的天然暖气。这份突然而至的温暖，
据说是人体感觉最舒服的恒温
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温差的同
时，眼睛也跟着慢慢适应了洞内扑朔迷离的神
奇世界，这是灯光与石头的一场美妙共舞。在
缤纷灯光的映衬下，平日生硬的钟乳石变得格
外灵动，且富有另类的生命力，形似猫，形似猴，
形似狮，形似人，形似仙……当然，这需要给你的
想象力插上翅膀才行，有绝妙的想象才有绝妙的
意象。

“仙女聚会”、“蓬莱宫阙”、“广寒舞台”、“三
十三重天”……因为种种传说和故事，使得瑶琳
仙境平添了几丝神秘的神话色彩，并在袅袅水
雾的幻化中更加神似于人间仙境。水雾使得光滑
石壁上的水珠盈盈欲滴，一个不留神儿，可能就
会有一颗调皮的水珠掉下来亲吻你的发丝和脸
颊。

当一颗颗小小的水滴，在洞内周而复始地滴
滑个几亿年，然后一个见证奇迹的洞天世界，就
这么幻变而成了。随之而来，便是人们一连串的
绵长惊叹和仿古探秘。我好奇的是，在目所能及
的群石景观之外，隐匿在巨大石壁背后的该是怎
样一个岁月洪荒遗迹。

当匆匆的人群一过，方才经过的地方，灯光也
倏地灭掉了，然后就是一路灯灭，一路灯亮。一时
兴起，试着在灭灯后的昏暗中静静地呼吸，并用
手指去轻触冒着水珠的石壁，恍惚间似在触碰一
个几亿年的远古时代。虽然除了潺潺地下水的声
音什么也听不到，但是总觉得有段遥远的历史在
对话自己。虽轻不可闻，却让人莫名心静。这或许
就是大自然对世间万物的包容，包括对每一个芸
芸众生的心情修复。

随后，旅行的脚步还踏入了红灯笼外婆家、
严子陵钓台等地，这些地方均是山水相傍、文化
相和，也同样适合眼睛和心灵的呼吸与休憩。不
过，最适合做深呼吸运动的莫过于坐落在富春江
南岸的大奇山国家森林公园，它曾被很多人称为
漂亮的大自然生态氧吧。

一走入大奇山景区，“山水之境，城市之心”，
几个字眼就立马从脑海里蹦跶了出来。拥有如此
的绿色心脏，也难怪这座城市的呼吸吐纳中都带
着一股淡淡的植物气息。畅走其中，一路风景，一
路舒心。

路过山脚下民风悠扬的蒙古村，玩过妙趣横
生的青青世界，便逐渐进入了大奇山的怀抱。大
奇山又名寨基山，相传山上曾经出现过一个强盗
王，虽听起来怪吓人的，但他却是一个心地善良
的好人，经常劫富济贫，被当地人民亲切地喊为
“大奇王”。似乎因着某种遥远的正义庇护，游玩
大奇山时会有种莫名的安心。

穿林海、踏幽谷、赏奇花、听流泉，然后是跨溪
沟、攀栈道、渡索桥……一番山水间的尽情撒野
后，慢慢走在高高的山沿石道上，一阵舒爽的
山风吹过，在蒸发掉丝丝汗水的同时，也蒸发
掉了种种烦绪，权当放心灵一个无人打扰的短
假。

兜兜转转地爬到了半山腰，腿脚开始抗议，

懒得原路返回了。这时，一个适合懒人的刺激运动
就派上用场了，那就是“林中飞鼠”，即全长

?==

米、落差
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米的大奇山滑道。坐上这只“飞鼠”，伴
随一路尖叫，几分钟便“飞”回到山下。

在桐庐之行暂告一段落时，跟桐庐的一个朋
友闲谈起自己所去的这几个景点，她笑言，灿烂的
晴天其实更美。好吧，那我就等下一个晴天，来重
新遇见一个更加温暖的桐庐，来深入一场更加肆
意的深呼吸。
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一座城的深呼吸
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