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人们总说 “牙好胃口就好”，而我也一直庆
幸，自己几乎从小就没有患过牙疼的毛病，因此
对于甜食自然没有少尝。撇开糖果和巧克力不
说，由于母亲本是一位甜羹制作高手，自小各类
甜羹糖水就伴着我一起长大。不过向来矛盾如
我，即使对甜食宠爱有加，但因为嘴刁，对于甜食
的要求也是十分高的，怎么样的甜羹适合拌入多
少量的糖分，都是有着严格标准，不能太甜亦是
不能太淡，当然，也有的甜食就是要越甜才越够
味。

不过真要细说甜羹我想自己还是挺有发言
权的，而若要真正聊些港式甜品，我只能坦言，自
己根本不够格，连香港都不曾抵达过的门外汉，
最多也只能与大家分享分享散布在路桥的特色
甜品小店。

这不，就在去年，富仕路上的小巷子里，就开
了一家口味独到、价格实惠的港式甜品小店，名
为小糖朝。来自深圳的小伙子，也就是这家店的
老板说，之所以取名为小糖朝，原因有三：其一，
门店本身就不大；其二，糖字由甜品引申而来；其
三，港式甜品在香港已经有一段历史，就如同唐
朝一样悠久。

如果你还记得远近闻名的杨枝甘露，或是你
早已迷醉于各色的班戟无法自拔，那么，就请跟
上我的脚步，好好领略一番小店里的大滋味吧。
走进富仕路中心菜场旁工商银行对面的小巷子，
即老胡烧饼所在的路口，斑驳的树荫下，一家只
有数来平方米的红色长形小店便出现在了眼前。

来到店中，选择为数不多的方形小凳坐下，
抬头看向贴在墙面上方的甜品单子，精美糕点、
各色奶昔、糖水、果爽、双皮奶、布丁、凉粉等是应
有尽有。而精明胃大如我，在第一次品尝时，就让
老板将店里的特色人气旺品一一上了一遍，香蕉
班戟、芒果班戟、榴莲班戟、烧仙草、糖不甩、双皮
奶……其中，最让我心动不已的就属班戟了，由
于对芒果、榴莲没有多大的喜好，因此，香蕉班戟
自然荣登我心目中的第一甜品宝座。其实，我之
前也不是没有在其他店中尝过班戟，但这家店里
的班戟却是我在众多店中给出评价最高的。其表

皮鲜嫩，特别是夹层中的奶油，细而不腻，是纯正
地道的奶油滋味，而这恰好又是我寻找了多年的
甜美回忆，不禁在心里暗叹，要的就是这种，这才
是真正的鲜奶油。

品尝间，曾与老板聊起港式甜品才知晓，他
是一个地地道道的深圳人。在那里，几乎每个人
都是伴着品种多样的糖水长大，因此，开一家属
于自己的甜品小店是他一直以来的梦想。而就在
去年，考虑到港式甜品在广东已是很普遍的休闲
食品了，如今正有逐渐往内陆延伸的趋势，而台
州人对港式甜品还不是很了解，甜品市场空缺，
凭借着两年零三个月的学习、深造，便想着来搏
上一搏，在台州开一家地道的港式甜品小店。而
同样的店，在广州如今还有两家。

而当我问起甜品制作的难易度时，老板也是
毫不吝啬地与我讲解了一番制作的方法和技巧。
他说，其实班戟和双皮奶技术含量是最高的，但
要是将这两种学会了也就学了大抵百分之七十
了。

不过，且不说班戟和双皮奶的制作方法，杨
枝甘露可算得上是制作简易的甜品之一了。按一
定的量选择
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个芒果，
5

个西柚，些许西米、椰
浆、鲜奶、糖。首先将西米煮透，放入冰水中备用，
再将辅料和芒果一起打成汁，放入沥干水分的西
米中，最后在上面铺上西柚肉，一碗甜滋滋的杨
枝甘露便制作完成了，可别说，味道还不比店里
做得差。

一直以来，许多人在路桥寻找这样的甜品小
店，拉上闺蜜、死党坐在一起尝尝甜食、聊聊趣
事、讲讲白搭、玩玩桌游，忙里偷闲地度过一个悠
闲惬意的午后时光，而如今不禁感叹，小糖朝就
是一个这样的好去处。

蓦地想起老板曾在
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上的签名：“看着他
们在我店里拍拖，看着他们在我店里分手，女的
哭的撕心裂肺，男的头也不回。”我想，在这家甜
品小店中一定承载了许许多多的小故事，或许，
这其中有甜蜜，也有伤痛，但当你捧上一碗甜品，
甜蜜的人会更甜蜜，而伤痛的人也会得到一份幸
福吧。

当电影《艺术家》进行到十分钟的时候，不得不起身去倒
杯水润泽下干燥的听力。对于无想象力的人来说，进行到这
里差不多是该换部影片打发午夜时光了，但似乎总有东西在
吸引着你，让人无法就此罢休。

《艺术家》这部影片已斩获无数奖项，自有其魅力。剧情并
不复杂，
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年，默片的最佳男主角乔治·瓦伦丁一时风头无
两，逗得观众捧腹大笑。一次，面对媒体采访，他邂逅了一位表
现欲超强的粉丝佩皮·米勒，并在第二次相遇时，在她的嘴角边
留下了一颗痣。这颗痣点燃了米勒的艺术生涯，让她借助有声
电影迅速蹿红，成为首屈一指的明星。瓦伦丁随着默片时代的
一去不复返而沉迷于酒精与香烟，自恃孤傲的他，得到米勒一
次又一次的暗中相助，直到米勒救下就要扳动手枪自杀的瓦伦
丁，这部好莱坞电影才在他们相拥的美好结局中落下帷幕。

在此之前，我曾翻阅过一部有关电影史的书，对电影的由
来有过几分了解。很显然，这部影片是导演在向电影史致敬。
瓦伦丁的黑白小胡子；他夸张又敏感的表现；那只聪明伶俐的
宠物狗；永远无法从电影史上抹去的佐罗记忆；一段段令人记
忆深刻的电影配乐……尽管没有台词，但永恒的浪漫爱情却
不会因为无声而失去光泽。

这部电影令我想起一句话：真正的哀伤是无法用语言来
形容的，那些在喋喋不休痛苦的人，其实并没有触摸到痛苦的
边。而电影进行到一个小时的时候，我深刻体味到骄傲的瓦伦
丁被现实打败后，痛苦对他的鞭笞。他只能和自己的影子较
劲，无奈连影子都消失得无影无踪，他愤怒地撕碎了电影胶
带，并点燃了它们，如果不是因为有爱犬找来警察，瓦伦丁恐
怕就要命丧屋中。倘若这部影片是有声电影，它将无法传达给
我那种无法言语的压抑至极的痛苦。

在我看来，《艺术家》是一部纯粹的电影，除了向过去时代
的致敬，还提醒众人电影问世的意义在于它的娱乐功能。瓦伦
丁承载了默片到有声电影的过渡，在默片时代，他用自己竭尽
全力的表演美好了人们的生活，但到了有声电影时代，他却不
愿坐在影院里分享技术的进步。在
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都不算奢侈享受
的当下，恐怕还是有人拒绝进入
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厅，觉得坐在电视
机前观看电影频道也觉得不过尔尔吧？时代的脚步蹦踏得太
快，但这并不意味着默片价值的消失。导演运用轻松的技巧揶
揄了瓦伦丁的迷茫，却让我们在瓦伦丁身上领略到真正的艺
术家的魅力。或许艺术从无过时一说，历经时间洗礼还让我们
记忆深刻的那些片段、配乐、光与影才是伟大的艺术。

情节从来都不是《艺术家》追求的核心，一部无声的电影
能让人毫不费力地明白它在讲述什么，就论证了这一点。较之
于当下不断推出的电影，我更是看到了《艺术家》的认真。倘若
当下的导演一味追求大制作、大场景、大明星，却用粗浅的语
言来迷惑众生，不如学学《艺术家》，它可以放弃语言，你不妨
丢掉些虚荣的掩饰，就算是娱乐大众，也娱乐的有几分认真才
好。

古典与现代的碰撞———卢塞恩
一路沿着黄金线，我们坐火车从茵特拉肯

来到了卢塞恩，这座位于瑞士中部的古老城市。
历史文化底蕴和现代化气息在这里完美结合，
不得不说，这是一座将老调新韵弹奏得十分和
谐的城市。

在卢塞恩的第一天，天气阴冷，四处遍布着
浓厚的雾气，没有明信片上那般明快的色彩，多
少有些令人失望。但是雾中的新老建筑、四州湖
（卢塞恩湖）和横跨的老桥新桥，给这座城市平
添了一份神秘感。

从四州湖中静静流淌出的罗伊斯河上，横
跨着几座美丽的桥，其中以卡佩尔桥最为著名，
已然成为了卢塞恩的标志。木质结构的廊桥蜿
蜒几个弯，连接了一个八角形水塔，据说是从前
用来关押犯人的，木桥的横楣上有着一幅幅描
述着
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世纪卢塞恩故事的图画。走上这座古色
古香的木桥，罗伊斯河的美丽尽收眼底，廊桥的
古朴典雅更是让我感觉行走在艺术品中。木桥
连接的罗伊斯河一侧，有着一排拥有露天餐馆
的建筑，我想，在一个阳光的下午，坐在河畔，看
着游动的白天鹅，飞翔的水鸟，品着咖啡，欣赏
着对岸新旧穿插的建筑，是多么美好的享受。

老城区中世纪的建筑和街巷，意式广场哥特
式喷泉，绘有彩色壁画的房屋，略有坡度的石板
路，让我们领略到了文艺复兴时期的辉煌，历史
的气息萦绕着每一个脚步；而那些商店，或是精
致或是时尚，又展现了如今卢塞恩摩登的内涵。

在这座古老的城市，随处可见历史的痕迹，
而历史带来的纪念也时刻留在卢塞恩人民心
中。老城区东北面外侧的狮子纪念碑，是为纪念
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年法国大革命时期，为保护法国国王路易
十六而失去生命的
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名瑞士雇佣军 （其中大
部分是卢塞恩人）而建，在当时那个动荡的年
代，瑞士雇佣军的忠诚可歌可泣。这只横卧在岩
壁洞中的狮子，腹部一侧被利剑刺中，奄奄一
息，被马克吐温形容是“世界上最悲壮和感人的
雕像”。位于它前方的岩壁上，用文字刻着这样
一个故事。看着这只“卢塞恩之狮”濒临死亡的
痛苦表情，严肃的气氛不知不觉在我们中间蔓
延开来。随后我们攀爬了城市另一侧的老城墙，
虽然那天不能登上城墙，但在其脚下静静观望，
也有一种静穆感，血雨腥风的年代早已过去，老
城墙依然屹立，深情地俯瞰脚下越来越繁荣的
卢塞恩。

当我正在被这座古老城市的历史气息深深
打动，回到罗伊斯河另一侧时，新城区的现代化

顿时将我拉回到现实。卢塞恩不忘昔日的时光，
但前进的步伐也很坚定，让她折射出今日的光
辉。尤其是四州湖畔的
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建筑（文化与会议
中心），现代化的建筑风格展现着一个时尚的卢
塞恩。里面设有音乐大厅和大型会议中心，而我
们也参观了位于其最顶层的美术馆。
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世纪的
风景画和
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世纪的摩登艺术在这里展示，没有
专业的见解和品味，我们只有纯粹的欣赏。一些
艺术表现还是非常震撼人心的，猜想是自己内
心不够强大，有些作品竟让我难以承受。

当然，既然来瑞士了，自然也少不了特色饮
食。当天晚上我们就品尝了瑞士极具特色的芝
士火锅和卢塞恩特产
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（切成短条的土豆
用煎锅两面烤焦，配上炖牛肉片或烤肠、蘑菇
等），一向不喜欢芝士的我竟然对芝士火锅情有
独钟。

在卢塞恩的第二天很短暂，因为即将要踏
上归途。那天的阳光终于穿透云雾，照射在湖面
上，折射出柔和的光芒，而周围也渐渐明朗，渐
渐回色，雪山出现在城市的尽头，原来，卢塞恩
还被美丽的雪山环抱着。走在大桥上，看着这般
景色，突然有点舍不得回去了，这座城市值得用
心去感受，而我了解的，实在是太少。

终于还是坐上了回杜塞尔多夫的飞机，六
天的旅程让我感触颇多，瑞士果真是一个美妙
的国度，淳朴、富裕、古老、现代都在这里融合。
瑞士人民尊重历史，许多古老的建筑都保存完
好；他们尊重自然，大片的山水被他们视为这个
富饶国家的财富，决不去破坏。相机记录下来的
也许是雪山的壮丽、湖泊的秀美、城市的古朴亦
或现代，但这个国家更为深刻的内涵却无法如
此记录，只能通过这几天的短暂停留接触，来浅
浅地体会，希望有机会，能在瑞士留下更多我的
足迹。

港风甜潮来袭
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KKL文化和会议中心卡佩尔桥

狮子纪念碑

老城区

卢塞恩伊斯河畔一景

卡佩尔桥横楣上的图画


